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Maximice el regalo del tiempo para su jubilación

Según un informe de la Oficina del Censo de EE. UU. de 2020, se prevé que la esperanza de vida de la 

población total aumentará seis años, de 79,7 en 2017 a 85,6 en 2060*. Si esto es cierto, ¿cómo puede 

utilizar el regalo del tiempo para su beneficio financiero?

La respuesta: interés compuesto.

Albert Einstein dijo una vez: "La fuerza más poderosa del universo es el interés compuesto".

En pocas palabras, el interés compuesto (también conocido como tasa de crecimiento) ocurre cuando el 

interés se agrega al monto de capital invertido y luego la tasa de interés se aplica al nuevo capital 

(mayor).

Deje que el interés compuesto funcione a su favor haciendo contribuciones personales al Plan de 

Ingresos de Jubilación Vitalicio para la UCC (Plan).

Veamos este gráfico a continuación:

Nota: El ejemplo anterior supone una contribución mensual antes de impuestos de $25, $100 

o $200 durante 1 a 35 años y una tasa de crecimiento compuesta del 8% anual. El cálculo es 

ilustrativo y no garantiza rendimiento futuro.

Si ahorró $200 al mes durante 35 años, suponiendo un crecimiento compuesto del 8% anual, ¡el saldo 

de su cuenta podría crecer a $450,000! Si no tiene $200 de sobra al mes, puede comenzar 

contribuyendo tan solo $25 al mes.
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¡El Plan de Ingresos de jubilación de por vida para la UCC es una gran herramienta 

para ayudarle a construir sus ahorros para la jubilación! Le permite contribuir a sus 

ahorros para la jubilación mediante deducciones automáticas voluntarias de nómina 

personal. Esto es lo que necesita saber:

Beneficios de las contribuciones personales automáticas:

• Págate a ti mismo primero: una de las mejores formas de ahorrar para la 

jubilación es mediante deducciones automáticas de nómina. ¿Por qué? Si no ve 

el dinero, no puede gastarlo, ¡y luego el dinero se pondrá a trabajar para usted 

hacia la jubilación!

• Gestión profesional del dinero por parte de las Juntas de Pensiones: Las Juntas 

de Pensiones le ofrecen varios fondos mutuos entre los que elegir. También 

puede seleccionar un fondo con fecha objetivo de anualización (Fondo TAD) para 

simplificar el proceso de inversión. Los fondos TAD son un enfoque de 

“configúrelo y olvídese” para invertir para la jubilación. Simplemente elija el año 

de Fondo TAD (por ejemplo,  Fondo TAD 2045) que más se acerque a su año de 

jubilación estimado.

• Reduzca sus impuestos con contribuciones antes de impuestos: tiene la opción 

de ahorrar en el Plan antes de impuestos. Ahorrar dinero antes de impuestos 

reduce su ingreso imponible para el año fiscal actual, porque no se deben pagar 

impuestos federales sobre la renta sobre las contribuciones antes de impuestos. 

Estas contribuciones y ganancias asociadas crecen con impuestos diferidos hasta 

que se retiran al momento de la jubilación.

CONSEJO 2

Puede realizar 

contribuciones 

personales incluso si 

su empleador no 

contribuye en su 

nombre.

CONSEJO 1

Puede comenzar 

contribuyendo con un 

mínimo de $25 por 

período de pago.

¿Quién puede contribuir al Plan de ingreso de jubilación vitalicio de la UCC?

Cualquier clérigo o empleado laico, ministro autónomo o capellán empleado por una 

iglesia de la UCC o un empleador relacionado con la UCC es elegible para participar 

inmediatamente después del empleo, si el empleador lo permite.

Un empleado de una iglesia, convención o asociación de iglesias elegible que haya 

participado previamente en el Plan (o sus planes predecesores), o que sea un 

miembro activo del Plan si dicha iglesia, convención o asociación de iglesias hace 

contribuciones regulares al Plan de Ingresos de Jubilación Vitalicio en nombre de 

dicho miembro con el consentimiento de PBUCC, también puede participar.

¿Cuánto puedes aportar?

En el año calendario 2023, puedes hacer una contribución máxima de 

$25,500. Si tiene más de 59,5 años en cualquier momento de 2023, 

puede hacer una contribución adicional de recuperación de $7500.

¿Puedo transferir mi antiguo plan 403(b), 401(k) antes de impuestos 

o una IRA externa antes de impuestos al Plan?

¡Sí! Comuníquese con Fidelity Retirement Service Center a través de 

Servicios para Miembros de Pension Boards al 1.800.642.6453 de 8:30 a. 

m. a 12:00 a. m. hora del Este, de lunes a viernes.
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¿Cómo me inscribo?

Simplemente llame al Centro de servicios de jubilación de Fidelity a través de Servicios para miembros de 

Pension Boards al 1.800.642.6543 de 8:30 a. m. a 12:00 a. m., hora del Este, de lunes a viernes.
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